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 お 花 見 会            

4月 8日（金）に平成 28年度友和の里お花見会

をしました。心配していた天気ですが、みなさん

の願いが通じたのか気持ちの良い晴天でのお花見

会となりました。前日の雨にも負けず桜の花も綺

麗に咲いていました。職員一人一人が今年度の目

標を発表し、その目標に向かって一年間頑張りま

す。 

今回のお花見弁当はいかがだったでしょうか？みなさんから美味しい！等の声が

たくさん聞こえてきました。お腹いっぱいになったところで堂面生活支援員により簡

単な体操をしてもらいました。会場が一体となって体操に取り組んでいる姿にたくさ

んの笑顔と元気をもらいました。今年度も楽しい行事がいっぱいあります。これから

の行事もぜひ期待してください！！ 

乙原 亮 

 

 

桜の花も散り新緑が大変きれいです。日中活動では、作業班が変わった利用者さん

や職員も少しずつ慣れて活動に参加されています。時折どの班からも、元気な笑い声

や気合を入れる声などが聞こえてきます。 

 

療 育 班 

 

個々に合った課題を見つけています。 

『一人、一日、一課題』という目標 

に向かってみんなで頑張ります！！ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                   

                   

                  貝 通 し 班 

                   貝通し作業を頑張っています。 

                   地御前業者への６月分 2,000本の 

                  納品に向け、みんなで取り組んで 

                  います。 

 

 

 

 

 手 芸 班 

  バザーの準備を始めました。 

 只今、ビーズのブレスレットを 

 作成しています。 

 

 

 

 

                  創 作 班 

                   夏野菜の苗を植える準備中です。 

                   天気の良い日は、畑の草抜きを 

                  しています。 

 

 

 

 

 

 陶 芸 班 

  来年の干支(酉)の型流しを 

 始めました。今回も４種類です。 

 どのように色を付けて仕上げて 

 いくか、今から楽しみです。 

 

 

 



アミューズメントクラブ 

 今年度はＩＴクラブからアミューズメントクラ

ブに名前を変更しました。今年度はアミューズメ

ント＝娯楽を利用者のみなさんに楽しんでいただ

けるように活動していきます。カラオケやＤＶＤ

観賞やゲーム体験などをして娯楽を満喫してもら

います。 

 ４月はＤＶＤ鑑賞とカラオケをしました。カラ

オケも外で行うとテンションも上がりいつもより大きな声で楽しそうに歌う姿を見

せてもらいました。 

乙原 亮 

 

入 所 部 よ り 

誕生日外出 

４月１８日に益田さん、森見さん、飛田さん、住吉さんと誕生日外出として徳川へ

昼食を食べに行きました。友和の里でも給食としてお好み焼きは出ますが、目の前で

焼かれるお好み焼きに四人とも興味津々でした。鉄板の上で焼かれた熱々のお好み焼

きを、美味しそうに食べられ嬉しそうでした。笑顔が多くて楽しい誕生日外出になり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                池田 識彰 



行 事 食 

 4月 1日友和の里では春をイメージした給食でした。 

ごはんは、桜の塩漬けを一緒に炊き込み、ほんのり 

ぴんく色のごはんに仕上げました。 

主菜の魚は、さわらの野菜あんかけです。「魚へん」

に「春」でさわらということで、今回はさわらを選んで

みました。 

今年度も、みなさんに季節を感じてもらえる食事、楽しみにしてもらえる食事を作

っていきます。友和だよりの方でも紹介をさせていただきますので、楽しみにしても

らえたらと思います。 

山田 蓉子 

 

 

施設利用者の送迎、余暇活動等にかかる車両整備 

この度、社会福祉法人広島県共同募金会の平成 27年度 NHK歳末たすけあい助成

を受けて、以下の事業を完了致しました。 

 ここに事業完了のご報告を申し上げますとともに、社会福祉法人広島県共同募金会

をはじめ、ご協力を賜りました多くの皆様に心より御礼申し上げます。 

 

事  業  名： 施設利用者の送迎、余暇活動等にかかる車両整備事業 

整備車両： トヨタ ハイエースワゴン２ＷＤ ＤＸ 

助  成  額： ８５０，０００円 

実施場所： 広島県廿日市市友田２１８－３８ 

        社会福祉法人 友和の里 

完了年月日： 平成 28年３月 28日 

 

 

 



 

５ 月 行 事 予 定 

１（日） 友和れんげまつり １７（火）  

２（月）  １８（水） 管理者会議・権利擁護会議 

３（火） 憲法記念日 １９（木）  

４（水） みどりの日 ２０（金） 通所部・入所部会議 

５（木） 子どもの日 ２１（土） 開所日 

６（金）  ２２（日）  

７（土）  ２３（月）  

８（日）  ２４（火）  

９（月）  ２５（水） 理事会・評議員会 

１０（火） 清掃日 ２６（木）  

１１（水）  ２７（金） 入所部日帰り旅行 

１２（木） 健康管理会議 ２８（土）  

１３（金）  ２９（日）  

１４（土）  ３０（月）  

１５（日）  ３１（火）  

１６（月）    

６月  ３日(金)通所部日帰り旅行       １７日(金)通所部・入所部会議 

    ７日(火)清掃日            ２０日(月)理事懇談会 

    ８日(水)日中活動会議         ２３日(木)生活介護会議 

   １５日(水)管理者会議          ２９日(水)衛生管理会議 

                                   の予定です 

 

 

 

 

 

 

 



5 月 献 立 

１ 日  

２ 月 炒飯・スープ・かぶと春巻き・和え物・ヨーグルト 

３ 火  

４ 水  

５ 木  

６ 金 ごはん・味噌汁・豚の生姜焼き・酢の物・ヨーグルト 

７ 土  

８ 日  

９ 月 ごはん・汁物・鯖の味噌煮・和え物・果物 

１０ 火 豆ごはん・味噌汁・鶏の照り焼き・酢の物・果物 

１１ 水 ごはん・スープ・フライのタルタルかけ・サラダ・プリン 

１２ 木 高菜丼・スープ・和え物・牛乳 

１３ 金 ごはん・味噌汁・炒り豆腐・酢の物・ヨーグルト 

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月 ごはん・味噌汁・鮭のさっぱり焼き・和え物・果物 

１７ 火 ごはん・スープ・アスパラ豚の豆板醤マヨ炒め・サラダ・フルーツミックス 

１８ 水 ごはん・味噌汁・鯖とごぼうの煮物・炒め物・ゼリー 

１９ 木 パン・ロールキャベツ・サラダ・牛乳 

２０ 金 ごはん・味噌汁・肉じゃが・酢の物・ヨーグルト 

２１ 土 カレーライス・スープ・サラダ・プリン 

２２ 日  

２３ 月 ごはん・汁物・西京焼・煮物・果物 

２４ 火 ごはん・スープ・回鍋肉・和え物・果物 

２５ 水 ごはん・味噌汁・鶏の南蛮漬け・和え物・ゼリー 

２６ 木 ミートスパゲティ・スープ・サラダ・牛乳 

２７ 金 ごはん・味噌汁・さわらの照り焼き・酢の物・ヨーグルト 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月 ごはん・スープ・ポークピカタ・サラダ・果物 

３１ 火 炊き込みごはん・味噌汁・塩鯖・酢の物・果物 

   

やむをえず献立を変更することがあります。あらかじめ御了承ください。 

 

 


