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友 和 

1月 31日（月）の午後、6名の陽性者が確認され、最終陽性者が 2月

6日に 1名判明するまで、累計でご利用者 26名、職員 11名の新型コロ

ナウイルスの感染者が確認されました。 

このため通所部のサービス提供は 1 月 31 日（月）一部中止、2 月 1

日（火）～2月 9日（水）全面中止とし、2月 10日（木）に一部再開、2月

14日（月）より全面再開とさせていただきました。 

広島県では過去最高の感染者数が連日報道されるなか、我々も警戒を

強め、感染防止対策に取り組んでまいりましたが、今回の結果からすれ

ば、このオミクロン株の感染力に対しての対策は、十分ではないと思ってお

ります。 

この度の通所部集団感染では、2 週間の休業、ご家族への感染、濃厚

接触に伴う外出制限等、ご利用者・ご家族の皆様には、大変ご迷惑をおか

けしました。 

友和の里ではこのことを深く受け止め、通所部はもちろん、入所部・グル

ープホームを含め、感染防止対策を見直し、その徹底をしてまいります。そ

のためには、ご利用者・ご家族の皆様、職員が一丸となり、感染防止対策

に取り組まなければなりません。今後とも引き続き、ご理解とご協力のほ

ど、よろしくお願いします。 

理事長 河野 義刀 

友和の里通所部における 

新型コロナウイルス集団感染発生について 



＜入所部レクリエーション＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜通所部～開所日ワクワク通信～＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 3 日はひな祭り。桃の節句と呼ばれ、春の訪

れを感じるイベントです。また、季節の節目の邪気祓

いとして、老若男女を問わず皆の幸福を願う行事で

もあります。そこで 2 月 19 日（土）の開所日は、少

し早めのひな祭りとして“顔出しパネル”を作成しま

した。ひな人形ならぬ『ひな人間』！迫力満点のお雛

様にお内裏様、ぼんぼり様まで登場しました。 

おやつの時間には、ひな祭りの可愛いお菓子とご

自分で購入したジュースを召し上がり、皆の笑顔が

溢れていました。これからも健康で幸せな日々が末

長く続きますように…。 

 

今月の入所部レクリエーションでは、2月 14日の

バレンタインデーにちなんで「チョコバナナ」を作りま

した。利用者様一人ずつにゆっくりと時間を使い、あ

らかじめ用意した「作り方手順」の写真に沿って、バ

ナナの皮むきからカット、チョコレートのトッピングまで

を、職員がサポートしながら行っていただきました。皆

さんとても上手に作られたそれぞれのチョコバナナ

を、満足そうに食べておられました。ジュースやカフェ

オレも用意して、楽しいレクリエーションのひとときを

過ごしていただきました。 



＜通所部より＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜貝通し班＞ 

コロナの関係で作業ペースがかなり落ちているの

で、納期に間に合うよう、急いで作業を進めていきた

いと思います。 

＜創作班＞ 

 立春とは名ばかりでまだまだ寒い日が続いておりま

す。創作班皆さんのウエス作業は、日々のペースを崩

さずに、穏やかに取り組まれています。 

＜陶芸班＞ 

今月は活動の日数が少なかったのですが、ゴム入

れ作業を着実に取り組みました。 

＜療育班＞ 

今月は、療育室でゴム入れ作業に取り組ん

でいる方々の紹介をします。 

間違えず自分のペースで入れる方、両手

でゴムを持ち、２つ同時に入れるペースの早

い方…落ち着いた環境の中で取り組んでい

ます。 

 アルコール消毒やビニール手袋の着用な

ど、衛生面にも気を付けて行っています。 

 



＜入所部より＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜フレンドホームより＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜グループホームより＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「まん延防止等重点措置」が延長になり、利

用者の皆様には帰宅中止など引き続き協力し

て頂いております。訪問リハビリも中断してお

り、機能低下の予防のために先生から教えて

頂いたリハビリメニューに取り組んでおります。

しっかり体を動かして体力を付け、病気になり

にくい体作りをして行きたいと思います。まだま

だ制限のある生活は続きますが、心身の健康

を大切に過ごしていきましょう。     玉田淳也 

フレンドホームの皆さんは毎日元

気に過ごしています。 

コロナ禍ということもあり、フレン

ドホームでは時間を決めて換気をし

ています。 

換気の声掛けをすると、自ら居室

の窓を開けに戻ってくれたり、みん

なで過ごす食堂の窓を開けてくれ

たりと各々が自分のできる事を行っ

てくれています。まだまだ油断はで

きませんが、気を付けて生活をして

いきたいと思います。 

今回はグループホームゆうわにご入居されている、武永さん自慢の仮面ライダーコレクショ

ンをご紹介します。これらのフィギュアやポスターは武永さんが長年にわたりコツコツと集めて

こられた宝物です。私は仮面ライダーに詳しくないので、これは誰ですか？と聞くと、「こいつは

ハサミジャガーといって悪者なんよ。これを昔テレビで見よったときに僕は・・・」とか、「これは

平成ライダーの○○でね、△△という必殺技が・・」と、当時のご本人のエピソードや、仮面ラ

イダーへの熱い想いを語って下さいます。そんな想いをお手伝いできればと、外出が難しい

今、職員がお店でフィギュアを見つけたりといった事もして 

います。ちなみに、武永さんが１番好きなのは仮面ライダー 

「電王」だそうです。 

 

※お部屋の写真を掲載するにあたって、ご本人とご家族の方から 

ご了承を頂きました。ご協力ありがとうございました。 



＜厨房より＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜令和 4年 3月の主な行事予定＞ 

1 日（火） 管理者会議 19日（土） 開所日 

7 日（月） 理事会 21日（月） 春分の日 

15日（火） 評議員会 22日（火） 運営委員会 

4月の予定 

1日（金）管理者会議   16日（土）開所日   29日（金）昭和の日 

 

 



＜3月の献立予定表＞ 

１ 火 ごはん・味噌汁・炒り豆腐・和え物・果物 

２ 水 ごはん・スープ・豚肉としめじの中華炒め・酢の物・ゼリー 

３ 木 行事食 

４ 金 ごはん・スープ・白身魚のカレー焼き・炒め物・ヨーグルト 

５ 土  

６ 日  

７ 月 ごはん・スープ・鶏肉のパン粉焼き・サラダ・果物 

８ 火 ごはん・汁物・鯖の味噌煮・和え物・果物 

９ 水 ごはん・スープ・マーボー豆腐・酢の物・ゼリー 

１０ 木 フィッシュバーガー・スープ・サラダ・牛乳 

１１ 金 ごはん・味噌汁・豚肉の生姜焼き・和え物・ヨーグルト 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月 ごはん・味噌汁・とんかつ・和え物・果物 

１５ 火 ごはん・スープ・鮭のピカタ・サラダ・果物 

１６ 水 ごはん・スープ・白菜の中華炒め・酢の物・ゼリー 

１７ 木 高菜丼・汁物・和え物・牛乳 

１８ 金 ごはん・味噌汁・炒り鶏・酢の物・果物 

１９ 土 ビビンパ・スープ・和え物・ゼリー 

２０ 日  

２１ 月 春分の日 

２２ 火 ごはん・スープ・春巻き・酢の物・果物 

２３ 水 炊き込みご飯・汁物・塩鯖・和え物・ゼリー 

２４ 木 パン・ポークビーンズ・サラダ・牛乳 

２５ 金 ごはん・味噌汁・鶏肉のわさび照焼き・和え物・ヨーグルト 

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月 ごはん・味噌汁・さわらのシソ焼き・炒め物・果物 

２９ 火 ごはん・スープ・厚揚げの味噌炒め・酢の物・果物 

３０ 水 ごはん・スープ・メンチカツ・サラダ・ゼリー 

３１ 木 中華丼・スープ・酢の物・牛乳 

※やむをえず献立を変更することがあります。あらかじめ御了承ください。 

 

 


