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陶 芸 班 

 4 月 29 日のひかり園まつり、4 月 30 日のれんげまつりではたくさんの方に陶芸班

の作品を購入していただきました。皆様ありがとうございます。 

現在陶芸班では干支作りを進めており、主に型流し作業を皆さんで行っています。

暖かくなってきた今の時期は、型流しの型が乾きやすく、作業のペースも上がってく

るので、皆さんと協力をして頑張っていきたいと思います。また、素焼きも終わりま

したので、今年の干支はどんな色にしようか…と頭を悩ませつつ、色付けを行ってい

ます。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手 芸 班               創 作 班 

週に何回か、二班合同でウエス作業を行っています。 

何となく座っているように見えて、各場所で布を「裂く」「たたむ」「詰める」の役

割があるんです！ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園 芸 療 育 班          貝 通 し 班 

 自分のペースで             納品に向け頑張っています 

    コツコツ作業しています 

 

クッキングクラブ（チョコレートフォンデュ作り） 

 

5 月 9 日（火）クッキングクラブの皆さんで 

1 口大の果物などを、溶かしたチョコレートにつけて美

味しく頂きました。 

 

 

 

入所部より 

 新緑の季節になりました。入所部はゴールデンウィーク中に買い物や茶話会をし

たりとゆっくりと過ごしました。買い物では６月の旅行に向けて、服を買いに行きま

した。また、茶話会はいつもより豪華にケーキ、プチシュークリーム、煎餅を用意し

皆さんで好きな物を選んで頂きました。皆さん美味しそうに食べておられました。だ

んだんと暑くなってきましたので、利用者さんの体調の管理に気をつけていきたいと

思います。 

   岡田 泰祐 

 

  



行 事 食 

 5 月 2 日の給食は「こどもの日」をイメージした昼食でした。 

 献立はちまき風ごはん・わかめスープ・コーンのつくね揚げ・小松菜ときのこのポ

ン酢和え・こいのぼりクッキーです。 

 ちまき風ごはんは笹の葉を巻いて雰囲気を出してみたのですがいかがでしょう

か？ 

 今回は献立カード以外にもかぶとの箸置きを作りました♪いろんな色のかぶとが

あり、利用者さんの笑顔の溢れる色鮮やかな給食の時間となりました。 

 5 月 5 日の夕食は近頃の恒例となっている、かぶとの春巻きを作りました。旬のた

けのこごはんと一緒に、端午の節句にぴったりの給食となりました。 

 5 日の夕食には、かわいいこいのぼりの献立カードにこいのぼり箸袋を作り、食事

とともに楽しんでいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡田 美保 

 

ワクワク通信 

５月の開所日は、昼食時にわたやのお弁当を食べました。 

小さなかわいいおにぎりに、ロールパンのサンドウィッチまでついた、とてもかわ

いらしく、食べごたえもある「お子様弁当」、三種類の大きなおにぎりと色とりどり

のおかずが入った「むすび弁当」、ちょっと高級感のあるお弁当箱に、上品な春を感

じるおかずやたけのこのおむすびが入った「春のむすび弁当」の３種類のお弁当の中

から、利用者さんご自身で選んでいただきました。 

 いつもと同じ食堂での昼食でしたが、この日は、自分が選んだ弁当。隣の人と違う

食事。いつもと違うちょっと特別な昼食に、いつもとちょっと違う雰囲気を味わいな

がら、皆さん嬉しそうに食べておられました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

    

※次回の開所日は７月１５日(土)「地域交流」をテーマに計画します！！ 

                                乙原 恭子 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ６ 月 行 事 予 定 

１（木） 運営協議会 １７（土）  

２（金） 入所部日帰り旅行 １８（日）  

３（土）  １９（月）  

４（日）  ２０（火） レモン美容室 

５（月） 管理者会議 ２１（水）  

６（火）  ２２（木）  

７（水） 衛生健康 ２３（金）  

８（木）  ２４（土）  

９（金） 理事会 ２５（日）  

１０（土）  ２６（月） 評議員会定例会 

１１（日）  ２７（火）  

１２（月）  ２８（水）  

１３（火）  ２９（木）  

１４（水） 支援技術会議 ３０（金）  

１５（木）    

１６（金） 通所部・入所部会議   

７月   ３日(月)管理者会議          １５日(土)開所日 

     ７日(金)通所部日帰り旅行       １７日(月)海の日 

    １０日(月)理事懇談会          １９日(水)主任会議 

    １４日(金)通所部・入所部会議 

                                 の予定です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



６月行事予定６月行事予定６月行事予定６月行事予定    

１ 木 ごはん・味噌汁・舞茸と牛肉の甘辛煮・酢の物・牛乳 

２ 金 カツカレー・スープ・サラダ・ヨーグルト 

３ 土  

４ 日  

５ 月 ごはん・スープ・シュウマイ・和え物・果物 

６ 火 ごはん・味噌汁・鯖南蛮・炒め物。果物 

７ 水 ごはん・汁物・厚揚げの味噌炒め・酢の物・ゼリー 

８ 木 パンのプレートランチ 

９ 金 ごはん・味噌汁・鮭の風味焼き・和え物・ヨーグルト 

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月 ごはん・スープ・鶏のパン粉焼き・サラダ・果物 

１３ 火 ごはん・味噌汁・さわらのシソ香焼き・揚げ出し豆腐・果物 

１４ 水 ごはん・スープ・牛肉とアスパラの炒め物・酢の物・ゼリー 

１５ 木 三色丼・汁物・煮物・牛乳 

１６ 金 ごはん・味噌汁・豚肉の生姜焼き・酢の物・ヨーグルト 

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月 ごはん・味噌汁・鯖とごぼうの煮物・和え物・果物 

２０ 火 ごはん・スープ・ポークピカタ・サラダ・果物 

２１ 水 ごはん・豚汁・鶏のわさび照り焼き・酢の物・ゼリー 

２２ 木 麻婆丼・スープ・サラダ・牛乳 

２３ 金 ごはん・味噌汁・白身魚のおろしたれかけ・炒め物・ヨーグルト 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月 ごはん・味噌汁・肉じゃが・酢の物・果物 

２７ 火 ごはん・スープ・ハンバーグ・サラダ・果物 

２８ 水 ごはん・味噌汁・鮭の柚子胡椒焼き・酢の物・ゼリー・ふりかけ 

２９ 木 冷やし中華・ごはん・春巻き・牛乳 

３０ 金 ごはん・味噌汁・ぎせい豆腐・和え物・ヨーグルト 
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